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DOLCE VITA?

DA SOGNO A REALTÀ

Come tutti i grandi progetti della propria vita, anche 

pianificare la propria pensione merita le attenzioni 

necessarie per non trovarsi impreparati e trasformare il 

proprio sogno in realtà.

In questo numero analizziamo i passi più importanti 

che un operatore del settore sanitario dovrebbe 

considerare quando affronta il tema della sua 

pensione.

Alessandro Del Villano

Direttore

Dynamica è un progetto di GFP mediconsul, azienda che dal 1994 supporta operatori sanitari 

in Ticino e in Svizzera unendo in modo sinergico la sua vasta esperienza nei settori fiduciario, 

assicurativo e dei software medicali.
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PROSSIMI EVENTI

DI FORMAZIONE
IN PILLOLE

UN GRAZIE SPECIALE!

GFP mediconsul esprime un sentito ringraziamento per Valeria 

Belloni che, dopo quasi 9 anni di servizio, si appresta ad 

intraprendere nuove sfide professionali. 

Nel maggio del 2011 Valeria Belloni accoglie l’impegnativa 

sfida di prendere le redini del settore dei Software Medicali, alla 

guida del quale dimostra immediatamente di saper apportare 

particolare competenza ed entusiasmo che l’accompagnerà 

nello svolgimento delle quotidiane attività di GFP mediconsul. 

Il settore dei Software Medicali è sempre stato il punto distintivo 

di GFP mediconsul, ovvero l’integrazione dell’offerta per 

l’operatore sanitario che rende completo e unico nella Svizzera 

italiana l’accompagnamento a supporto dei nostri clienti. A 

Valeria Belloni il merito di aver saputo far crescere, valorizzare 

e far apprezzare un’area la cui complessità è pari solamente 

all’importanza che l’informatizzazione nel settore sanitario 

attualmente ricopre.

 

A sua volta, Valeria Belloni esprime i suoi ringraziamenti a tutti 

clienti per questi anni di piacevole collaborazione ed augura un 

futuro ricco di soddisfazioni.

Un nuovo capitolo verrà scritto da Nasko Cepilov a partire dal 

1.12.2019, data dalla quale il nuovo responsabile del settore 

entrerà in carica per continuare a fornire un servizio di qualità e 

innovativo con la consueta integrazione con gli altri settori di 

GFP mediconsul. Una pregressa e solida esperienza nel campo 

dell’informatica di Nasko Cepilov ben si coniuga con le 

ambiziose sfide che il nuovo responsabile del settore si troverà 

ad affrontare. 

giovedì 17 ottobre 2019
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Desidera maggiori informazioni sui nostri servizi? Ci contatti tramite il nostro sito, gfpmediconsul.ch

Come tutti i grandi progetti della propria vita, 

anche pianificare la propria pensione merita 

le attenzioni necessarie per non trovarsi 

impreparati e trasformare il proprio sogno in 

realtà. Quali passi bisogna considerare?

1. Pianificazione finanziaria

Grazie ad un’analisi professionale potrete 
stabilire la vostra tabella di marcia e capire 
quali sono le opportunità e i rischi da 
considerare. Oltre a considerare quali sono gli 
impegni (determinazione del fabbisogno) è 
importante avere una visione d’insieme di tutti 
gli strumenti che entreranno in gioco ed 
iniziare a delineare la sostenibilità e fattibilità 
del progetto. 

2. Ottimizzare la previdenza professionale 

(II° Pilastro)

È giusto sapere che all’interno della 
previdenza professionale vi sono diverse 

alternative, come ad esempio la scelta di un 
piano con contributi di risparmio più elevati. 
Grazie a questi piani è possibile dunque avere 
un maggior margine nell’ambito dei riscatti di 
anni di servizio mancanti e migliorare la 
propria posizione fiscale, nonché l’ammontare 
del capitale al pensionamento. Anche nel caso 
in cui si voglia anticipare la propria pensione si 
possono prevedere delle soluzioni per 
garantirsi una rendita adeguata nel tempo.

3. Investimento della previdenza privata (III° 

pilastro) in soluzioni più dinamiche

Molti aderiscono ad una soluzione di 3. 
pilastro vincolato, ma pochi lo sfruttano 
adeguatamente. La proiezione degli interessi 
che i conti/polizze tradizionali offrono è ormai 
ai minimi storici (0,2%-0,5%), ma le 

opportunità non mancano: grazie a delle 

strategie d’investimento più dinamiche è 
possibile beneficiare di rendimenti medi molto 
attraenti (2,5%-4,0%). 
L’impatto sul capitale finale al pensionamento 
è molto importante e permetterà di raggiungere 
risparmi maggiori.

4. Strutturare il proprio patrimonio al 

pensionamento

Alfine di trovarsi pronti al momento del 
bisogno è ottimale avere una visione d’insieme 

del proprio patrimonio e strutturarlo 
correttamente. Se da una parte sappiamo che il 
1° pilastro (AVS) verserà una rendita vitalizia 
(di massimo CHF 2'370 per persona singola e 
CHF 3'555 per coniugati) con il restante 
patrimonio è possibile decidere come 
pianificare il proprio reddito alla pensione. 

Rendita o capitale? Le Fondazioni di 2° 
pilastro e le compagnie d’assicurazione 
permettono di percepire il capitale accumulato 
sottoforma di rendita, vitalizia o per un periodo 
definito, ed a seconda del prodotto avere dei 
risvolti fiscali interessanti in quanto avrebbero 
un’imposizione migliore rispetto quella di un 
reddito al 100% (come ad esempio le rendite 
dell’AVS, del 2° pilastro LPP, redditi 
immobiliari). 
L’alternativa alle rendite è quella di gestire il 
capitale attraverso degli strumenti finanziari ed 
una pianificazione rigorosa ed oculata.

Conclusioni 

Prima si comincia con i preparativi, più sereni 
si arriva al pensionamento. In ogni caso non è 
immaginabile strutturare un piano preciso 
delle proprie finanze, per questo motivo è 
importante mantenere il giusto grado di 
flessibilità per poterlo adeguare alle mutate 
esigenze che possono avvenire negli anni. 

Desidera approfondire la tematica?

La invitiamo a partecipare all’evento:

GESTIONE EFFICIENTE 

DEL PATRIMONIO 

PREVIDENZIALE

PER GLI INDIPENDENTI

LAC - Lugano Arte e Cultura
Sala Refettorio
mercoledì 6 novembre 2019, ore 17:45

Come tutti i grandi progetti, anche pianificare la 
propria previdenza e pensione, merita la massi-
ma attenzione. Grazie ad un team di consulenti 
esperti nel settore, durante l’evento informativo 
verranno analizzati gli aspetti più importanti che 
un’indipendente dovrebbe considerare nella sua 
pianificazione finanziaria.

grazie per 
confermare la sua 

presenza ai nostri contatti:

gfpmediconsul.ch/eventi
info@gfpmediconsul.ch

091 960 23 23


